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Prise en charge d’un traumatisme du genou
DPC 64292325022 session 25.001

Intitulé de la formation : Prise en charge d’un traumatisme du genou en
médecine d’urgence

Date et horaires : jeudi 05 juin 2025 de 08h30 a 12h00

Lieu : Palais de congres Paris niveau 3, Congres Urgences, salle 353
Intervenants : Dr Maurice RAPHAEL / Dr Damien TOURDIAS
Public visé : Médecins spécialisés en Médecine d'urgence
Prérequis : aucun

Modalités et délai d’accés : minimum 10, maximum 50 (lien)

Mode d'exercice :

Libéral

Salarié CDS

Autre salarié (y compris hospitalier)

Orientation : Médecine d'urgence : N°227. Traumatologie courante d'urgence

Résumé

Ce programme DPC a pour objectif de remettre a niveau et d’actualiser les connaissances des
meédecins urgentistes sur la prise en charge des traumatismes du genou.

Les traumatismes du genou sont des motifs fréquents de consultation dans les structures d’urgence.
La diversité des diagnostics rend compte de la complexité de cette région anatomique et explique en
partie les possibilités d’erreurs de prise en charge avec des incidences potentielles sur le plan
fonctionnel (arrét de travail, séquelles fonctionnelles, douleurs et trouble de la marche). L’objectif de
cette formation est de comprendre 'anatomie fonctionnelle et de déduire par 'analyse du
mécanisme lésionnel, de ’examen clinique et de Uinterprétation radiologique les éléments pertinents
de prise en charge (traitement orthopédique ou chirurgical), de savoir réaliser la prise en charge
primaire aux urgences et d’orienter le patient dans la filiere de soin la plus adaptée.

Objectifs pédagogiques :

Connaitre les éléments anatomiques et fonctionnels utiles a la recherche du diagnostic
Connaitre les lésions traumatiques les plus courantes et les principaux pieges

Savoir examiner un genou traumatique de Uinterrogatoire a 'examen clinique

Connattre la place de Uimagerie et son interprétation dans le cadre des urgences

Savoir orienter le traitement initial : quelle immobilisation ? Place du traitement chirurgical ?
Quand et pourquoi réaliser une ponction articulaire ?

Savoir organiser le parcours post urgences
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https://www.urgencesdpc.org/medias/telechargements/Modalit%C3%A9s%20et%20d%C3%A9lai%20d%27acc%C3%A8s%20V0912.pdf

Type d’action : formation continue

Méthode : Pédagogique ou cognitive : En groupe, formation présentielle
Déroulé pédagogique

Pré test sera a réaliser en amont

08h30-09h00 : (MR)
- Anatomie descriptive et fonctionnelle utile en traumatologie du genou
- Radio-anatomie

09h00 - 10h00 : (DT)
- Importance de Uinterrogatoire
- Place de l’examen clinique
- Place de I’imagerie (pieges radiologiques et apport de ’échographie)
- Panorama lésionnel des situations les plus courantes chez [’adulte et chez l’enfant
- Aspects théoriques puis pratique

PAUSE

10h15-10h45 : (MR)
- Les«vraies » urgences du genou traumatique :
o Plaies articulaires,
o Luxation fémoro-tibiale,
o Dissection artére poplitée,
o Fractures ouvertes.

10h45-11h15 : (DT)
- Laprise en charge thérapeutique initiale aux urgences :
o Immobilisation (quand comment, pourquoi ?),
o Chirurgie (quand comment, pourquoi ?),
o Manceuvres externes (quand comment, pourquoi ?),
o Ponction (quand comment, pourquoi ?)

11h15-11h45: (MR)
- Etapres les urgences ? Comment bien organiser le parcours post -urgences

11h45-12h00 : Synthése / Post test / Questionnaire d’évaluation



